
Метод визуальной оценки атрофии 
медиальных отделов височных долей 
Шелтенса (шкала МТА) 

Источник: Клинические рекомендации Минзрава РФ «Когнитивные расстройства у лиц пожилого и 
старческого возраста». https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/617_5

Интерпретация:

Баллы Ширина сосудистой щели Ширина рога Высота гиппокампа

0 Норма Норма Норма

1 ↑ Норма Норма

2 ↑↑ ↑ ↓
3 ↑↑↑ ↑↑ ↓↓
4 ↑↑↑ ↑↑↑ ↓↓↓


