
Модифицированная шкала Рэнкина 
(Modified Rankin Scale, mRS) 

ОЦЕНКА СТЕПЕНИ ИНВАЛИДИЗАЦИИ ПАЦИЕНТА ПОСЛЕ ПЕРЕНЕСЁННОГО ИНСУЛЬТА. 

Баллы Описание

0 Нет симптомов

1
Отсутствие значимых нарушений жизнедеятельности, несмотря на имеющиеся 
симптомы заболевания; пациент способен выполнять свои обычные повседневные 
обязанности

2
Легкое нарушение функций жизнедеятельности; пациент неспособен выполнять  
ряд своих прежних обязанностей, но может еще справляться со своими делами  
без посторонней помощи

3
Нарушение жизнедеятельности умеренное по своей выраженности.  
Нуждается в некоторой помощи со стороны, но передвигается пешком (прогуливается) 
без посторонней помощи

4
Выраженное нарушение проявлений жизнедеятельности. Невозможность 
передвигаться самостоятельно (без помощи другого человека). Пациент не способен 
справляться со своими естественными потребностями без посторонней помощи

5 Грубое нарушение процессов жизнедеятельности. Пациент прикован к постели. 
Имеется недержание кала и мочи. Нуждается в постоянном внимании, помощи и уходе




