
Неврологические проявления синдрома мышечной
гипотонии центрального уровня и двигательной единицы

Область поражения Супрасегментарно Клетки переднего рога Периферический нерв Нервно-мышечное
соединение Мышцы

Нозология

Травмы, ишемия, пороки
развития, ВУИ,
метаболические
нарушения

Спинальная мышечная
атрофия, полиомиелит

Невральная амиотрофия,
острая воспалительная
полиневропатия

Миастения,
миастенический синдром,
ботулизм

Миопатия, миодистрофия,
миоплегия, миотония

Мышечная сила Нормальная или легкая
слабость

Снижена. 
Проксимальная,
симметричная, 
с вовлечением
конечностей и/или
бульбарной мускулатуры

Снижена. 
Дистально, симметрично

Снижена.
Экстраокулярная,
бульбарная,
проксимальная
мускулатура конечностей

Снижена. 
Проксимальная,
симметричная, 
с вовлечением
конечностей, лица и/или
бульбарной мускулатуры

Рефлексы Норма или повышены Гипо- или арефлексия Гипорефлексия В пределах нормы или
снижены

Снижены. Изменяются
параллельно мышечной
силе

Рефлекс Бабинского +/– Нет Нет Нет Нет

Атрофия мышц Нет или атрофия 
от бездействия

Выраженная ранняя
атрофия Умеренная дистальная Нет или умеренная

Проксимальная.
Псевдогипертрофия
дистальная

Сенсорные нарушения Нет или проводниковые 
и сегментарные Нет Парестезия, нарушение

чувствительности Нет Боль в мышцах Крампи

Характерные проявления Судороги, дисморфии,
умственная задержка

Фасцикуляции, миокимии,
тремор, артрогрипоз

Выраженность
проявлений колеблется 
в течение дня

Миотонический синдром,
рипплинг-синдром
ригидного позвоночника,
контрактуры




