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*Изнуряющая головная боль – головная боль, вызывающая серьезные нарушения повседневной деятельности, несмотря на 
применение обезболивающих препаратов с установленной эффективностью в рекомендуемой дозе, принимаемых в самом на-
чале приступа головной боли; неэффективность ≥2 триптанов.

Резистентная мигрень Рефрактерная мигрень

 
Может быть диагностирована при соблюдении 
всех следующих критериев: 
 
A. Установленный диагноз:  
1.1 Мигрень без ауры  
и/или  
1.2 Мигрень с аурой  
или  
1.3 Хроническая мигрень в соответствии с 
критериями МКГБ-3. 
 
B. Изнуряющая головная боль* 
продолжительностью ≥8 дней в месяц в течение 
≥3 месяцев. 
 
C. Неэффективность и/или противопоказания  
к применению препаратов 3-х классов  
с доказанной эффективностью  
для профилактики мигрени, при надлежащей 
дозе и продолжительности лечения. 

 
Может быть диагностирована при соблюдении 
всех следующих критериев: 
 
A. Установленный диагноз:  
1.1 Мигрень без ауры  
и/или  
1.2 Мигрень с аурой 
или  
1.3 Хроническая мигрень в соответствии с крите-
риями МКГБ-3. 
 
B. Изнуряющая головная боль* продолжитель-
ностью ≥8 дней в месяц в течение ≥6 месяцев. 
 
C. Неэффективность и/или противопоказания  
ко всем профилактическим курсам лечения  
мигрени с доказанной эффективностью, назна-
чаемым в надлежащей дозе и продолжительно-
сти.


