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Препарат Комментарий

Антибактериальные препараты 
системного действия из группы 
аминогликозидов (гентамицин, 
тобрамицин и др.)

Применяется при грамотрицательных бактериальных 
инфекциях. Могут привести к ухудшению состояния. 
Использовать с осторожностью и только в том случае 
если нет альтернативного лечения.

Антибактериальные препараты 
системного действия из группы 
фторхинолонов (ципрофлоксацин, 
левофлоксацин, офлоксацин и др.) 

Часто назначаемые препараты системного 
антибактериальные действия широкого спектра 
действия. Могут привести к ухудшению состояния. 
Избегать использования или использовать  
с осторожностью и только в том случае если  
нет альтернативного лечения.

Антибактериальные препараты 
системного действия из группы 
макролидов (эритромицин, 
азитромицин, кларитромицин и др.) 

Часто назначаемые антибактериальные препараты 
системного действия при грамположительных 
бактериальных инфекциях. Могут привести к ухудшению 
состояния. Избегать использования или использовать  
с осторожностью и только в том случае если нет 
альтернативного лечения.

Бета-адреноблокаторы

Назначаются при гипертонии, заболеваниях сердца  
и мигрени, но потенциально опасны при МГ.  
Могут привести к обострению МГ.  
Использовать с осторожностью.

Прокаинамид Применяется при нарушениях сердечного ритма. Может 
вызвать обострение МГ. Использовать с осторожностью.

Препараты ботулинического токсина Пресинаптический блокатор нервно-мышечной 
передачи. Избегать использования.

Хлорохин и гидроксихлорохин

Используются для лечения / профилактики малярии  
и некоторых аутоиммунных заболеваний. Может вызвать 
ухудшение состояния при MГ. Использовать 
с осторожностью только при крайней необходимости  
и под наблюдением.

Глюкокортикоиды

Входят в стандартную схему лечения МГ, но может 
вызвать временное ухудшение в течение первых  
2 недель, что требует настороженности 
при начале терапии.

Пеницилламин Используется при болезни Вильсона  
и ревматоидном артрите. Избегать использования.

Моноклональные антитела 
(ипилимумаб, пембролизумаб, 
атезолизумаб, ниволумаб)

Используются для лечения некоторых видах 
онкологических заболеваний. Могут провоцировать 
развитие МГ или ухудшать течение заболевания. 
Использовать с осторожностью в зависимости  
от онкологического статуса.

Рентгеноконтрастные средства, 
содержащие йод

В отдельных случаях возможно ухудшение 
состояния при МГ. Использовать с осторожностью

Препараты магния

Потенциально опасны при внутривенном 
введении, например, при эклампсии на поздних 
сроках беременности или гипомагниемии. 
Использовать только в случае крайней необходимости 
под контролем состояния пациента

Ингибиторы ГМГ-КоА-редуктазы 
(аторвастатин, правастатин, 
розувастатин, симвастатин) 

Используются при гиперхолестеринемии. В некоторых 
случаях может привести к ухудшению течения МГ. 
Использовать с осторожностью.

Живые ослабленные вакцины (вакцина 
для профилактикикори, вакцина  
для  профилактики паротита, вакцина 
для профилактики краснухи, вакцина 
дляпрофилактики ветрянной оспы, 
вакцина для профилактики 
полиомиелита, вакцина  
для профилактики гриппа (живая). 
Вакцина для профилактики 
ротовирусной инфекции, 
пентавалентная, живая, вакцина 
профилактики оспы, вакцина 
профилактики желтой лихорадки)

Не влияют на течение МГ, но противопоказаны 
пациентам, получающим иммуносупрессивную 
терапию в связи с риском развития инфекционных 
осложнений, связанных с введением живого 
ослабленного возбудителя заболевания.

Антипсихотические средства, 
анксиолитики

Используются для лечения психических расстройств. 
Могут привести к обострению МГ.  
Избегать использования. 

Миорелаксанты периферического 
действия

Используются для расслабления скелетных 
мышц при проведении общей анестезии  
при хирургических вмешательствах и ИВЛ. 
Противопоказаны при тяжелой форме МГ. 

Натрия оксибутират Средство для неингаляционного применения. 
Противопоказано при миастении.

Мочегонные препараты
Используются для лечения отеков. Могут привести  
к обострению МГ. Использовать антагонисты 
альдостерона и другие калийсберегающие средства


