
Частота дисфагии при неврологических
заболеваниях

Нарушение Частота Примечание

Супратенториальный
инфаркт 50% в острой фазе Обычно хорошо

разрешается

Инфратенториальный
инфаркт (ствол или
мозжечок)

До 80% в острой фазе Разрешение зависит 
от локализации

Мультиинфарктный
синдром Высокая

Псевдобульбарный паралич
низкая тенденция 
к разрешению

Мозговое кровоизлияние Вариабельная

Зависит от локализации 
и распространенности
поражения и уровня
сознания

Болезнь Паркинсона 50% Нарушение подвижности
языка, задержка глотания

Деменция Очень высокая

Нарушение питания и
дефицит жидкости часто
приводят к вторичным
осложнениям

Рассеянный склероз 30–40% в острой фазе Зависит от степени
инвалидизации

Тяжелая травма головы 50–60% в острой фазе Тенденция к улучшению

Центральный понтинный
миелинолиз Очень высокая

Боковой
амиотрофический
склероз

25% в начальной фазе В перспективе 100%

Спинобульбарная
нейропатия (болезнь
Кеннеди)

Очень высокая

Синдром Гийена-Барре Высокая
Риск немой аспирации,
особенно при синдроме
Миллера–Фишера

Критическое состояние
при полинейропатии или
миопатии

До 80% при длительной
искусственной
вентиляции

Синдром Ламберта–Итона 24–34% Сухость во рту

Окулофарингеальная
мышечная дистрофия Всегда

Миозит Высокая
Полимиозит, дерматомиозит,
миозит с тельцами
включения




