
Патологические состояния нервной системы 
приводят к различным нарушениям, которые 
ухудшают прогноз и качество жизни пациентов. 
К последствиям неврологических заболеваний 
у взрослых относят: 
 
 тромбоз – формирование внутри кровеносных 
сосудов сгустков крови (тромбов), препятствую-
щих свободному току крови; 

 инсульт – нарушение мозгового кровообращения с повреждением ткани мозга вслед-
ствие образования тромбов;  

 геморрагический инфаркт головного мозга (внутримозговое кровоизлияние) – это кро-
воизлияние в серое или белое вещество головного мозга, которое возникает из-за разры-
ва сосудов; 

 нейрогенный шок – снижение артериального давления и нарушение кровообращения 
из-за потери регуляции сосудистого тонуса; 

 нейрогенный отек легких – скопление жидкости в легких из-за повышения давления в 
черепе или неправильного газообмена; 

 пролежни – отмирание мягких тканей (кожи, подкожно-жировой клетчатки, мышц) в ре-
зультате длительного давления при лежании или сидении в одном положении; 

 остеопороз – уменьшение плотности костной ткани из-за недостатка физической активно-
сти или гормональных сбоев; 

 мочевые инфекции – возникают из-за нарушения мочеиспускания или длительного и не-
правильного использования катетера; 

 запоры – развиваются из-за нарушения перистальтики кишечника или приема некоторых 
лекарственных средств; 

 депрессия, тревога, апатия, агрессия и другие психические расстройства – возникают 
из-за страха перед болезнью, социальной изоляции, изменений личности или поврежде-
ния мозга. 
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